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SKkolni preventivni program 2019/2020
1. Uvod

SPP vypracovava $kolni metodik prevence a podileji se na ném vsichni
pedagogicti pracovnici Skoly. Je urCen pro cilovou skupinu zakid nasi Skoly,
tj. 1. stupeit. Hlavnim cilem SPP je vytvofit pfiznivé klima pro rozvoj osobnosti
zakl, podporovat spolupraci a informovanost mezi vedenim S$koly,
pedagogickymi pracovniky, Zaky, rodi¢i a institucemi. SPP vychazi
ze Skolského zakona a metodickych pokynit MSMT CR.

2. Vnitini zdroje pro tvorbu SPP

2.1 Zakladni udaje a kontakty

« Nazev Skoly - Zakladni $kola a matetska Skola, Hofin¢ves, okres Hradec
Kralove

. IC-70983917

o Adresa Skoly — Hofinéves 4, 503 06 Hotinéves, okres Hradec Kralové

« Reditelka - Mgr. Simona Kropackova Hvézdova

« Metodik prevence - Mgr. Martina Karasova

« Vychovny poradce - Mgr. Simona Kropackova Hvézdova

. Kontakty —tel: 778 487 017, 737 761 276, 495 426 126;
WWWw.zshorineves.cz

2. 2 Charakteristika Skoly

Zakladni Skola a matetska Skola v Hofinévsi je Skola venkovského typu, jejimz
ziizovatelem je Obec Hofinéves. Skola je piispévkovou organizaci. Soudasti
Skoly jsou zadkladni Skola, matefska Skola, Skolni druzina, Skolni jidelna
a komunitni $kola. Zaci zakladni $koly jsou vzdélavani dle Skolniho
vzdélavaciho program pro zakladni vzdélavani - Tvofiva Skola. Kapacita
zakladni Skoly €ini 48 Zak.

V prvnim poschodi budovy zakladni Skoly se nachazi dvé kmenové tridy
(I. tfida = 1., 2. ro¢nik a II. tfida = 3., 4., 5. ro¢nik) a herna. V ptizemi budovy je
pro vyuku vyuzivdna télocvi¢na, hudebni ucebna, ptirodovédnd ucebna
s vypocetni technikou a na zahrad¢ Skoly piirodni ufebna slouzici k vyuce
V ramci spojeni teorie s praktickymi dovednostmi.


http://www.zshorineves.cz/

Matetskd Skola neni soucasti budovy zdkladni Skoly, ale ma samostatné
pusobisté. Soucasti komplexu matetské Skoly je Skolni jidelna, kam Zaci
zékladni Skoly dochézeji ke Skolnimu stravovani.

2.3 Analyza soucasného stavu
2.3.1 Specifika prostiedi skoly a blizkého okoli

Rizikovymi prostory v budové Skoly, které by mohly zavdat pfi¢inu rizikovému
chovani, jsou zakovské toalety, Satna v pfizemi budovy a schodisté. Mezi
preventivni opatfeni patii diisledné dozory, budovani a podpora spoleCensky
pijjatelnych postojii, tolerantniho chovani tfidnich kolektivii. Potlacovani
vandalismu, pfedchazeni slovni 1 fyzicke agrese, uraziim, kyberSikang.

V okoli $koly je v bezprosttedni blizkosti pozemni komunikace s nepiehlednou
zataCkou. Misty je potieba prechazet silnici z diivodu chybéjiciho chodniku.
Z4ci prechazi do jidelny v budové $kolky pouze s doprovodem uditele, jsou
poudeni o bezpedném chovani pii tomto piesunu. Zaci, kte¥i na ob&édy nechodj,
odchazi spole¢n¢ s kolektivem tiidy, pfi odpojeni od skupiny dbaji zvysené
opatrnosti.

2.3.2 Monitoring viici rizikovym formam chovani zakt

Ttidni uditelé provadi mapovani situace v jednotlivych tfidach pribézné, stejné
tak je zjiStovana 1 Uroven rizikového chovani Zakl na Skole. Zaméfujeme se
piredev§im na vnimani klimatu Skoly a tfidnich uskupeni Zdky a volnoCasoveé
aktivity cilové skupiny. Prestupky zakt vaci Skolnimu tadu v souvislosti
s rizikovym chovanim jsou spiSe ojedin¢lé a jsou feSeny ihned podle skolniho
fadu. Legalni ani nelegalni drogy se v prostorach Skoly nevyskytuji, v blizkosti
nejsou ani rizikoveé objekty.

2.4 SKolni preventivni tym

Je tvofen Skolnim metodikem prevence (tfidni ucitelkou II. tfidy) a vychovnym
poradcem (feditelkou a tfidni ucitelkou I. tfidy).

Metodik prevence zajiStuje kazdoro¢ni sestaveni planu preventivnich opatfeni,
kterd pravidelné kontroluje a evaluuje vysledky obsaZenych aktivit. Podili se
na opatfenich pfi vyskytu problémovych situaci, koordinuje aktivity spojené
S prevenci socialné-patologickych jevli. Informace o ¢&innosti vykazuje
na webovych strankach Skoly a prostfednictvim tfidnich uciteld.

Reditelka $koly ve funkci vychovného poradce zodpovida za pribézné vzdélani
pracovnik Skoly v oblasti prevence. ZajiStuje podminky pro rozvoj aktivit
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primdrni prevence. V piipadé vyskytu nezddouciho chovani provadi ptislusna
opatteni zahrnuta do Skolniho fadu. Poskytuje poradenské sluzby.

2.5 Vnitrni informacni zdroje

Skolni ad, SVP

Ucitelska odborna literatura

Smérnice, aktudlni dokumenty, vyhlasky
Weboveé stranky skoly

« Nasténka pro téma prevence

Schranka davéry
Krizovy plan

3. Vnéj§i zdroje pro tvorbu SPP

Skolska poradenska zatizeni - PPP Hradec Kralové, Ji¢in; SPC
Rukavicka, SPC Duhécek, Stredisko vychovné péce Navrat
Ziizovatel obec Hofinéves a obecni ufady ptilehlych obci
Policie CR Smifice OOP Smifice

Sbor dobrovolnych hasi¢ti Hotfinéves

ACR Agentura vojenského zdravotnictvi, Hradec Kralové

TJ Sokol Hotinéves

Skolsk4 rada

OSPOD

Knihovna obce Hofinéves

Preventivni program: SALINGER, ZIVOT PRO, NOVIA, ETICKA
VYCHOVA o. p. s., PROSTOR PRO, SEMIRAMIS

www.kpbi.cz
WWW.ebezpeci.cz
www.antifetfest.cz
www.videoskolam.cz
www.nntb.cz

4. Stanoveni cilii SPP $koly

Dlouhodobym cilem prevence na Skole je ve spolupraci s rodi¢i a ostatnimi
institucemi formovat osobnost zédka. Pribézn€ monitorovat a evaluovat rizikové

chovani 7z4kli, seznamovat a informovat zdky o problematice sociadlné-
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patologickych jevi, tak aby se s ohledem na sviij veék byli schopni se orientovat
v dané problematice a ¢init spravnd rozhodnuti. Nabizet a zapojovat Zaky
1 rodic¢e do aktivit Skoly s cilem naucit se organizovat a vhodné vyuzit volny cas.
Prohlubovat komunika¢ni dovednosti mezi ucitelem, rodi¢i a Zakem, posilovani
sebevédomi, sebeucty a vzajemné ucty, feSeni konflikti a prekonavani prekazek.
Zohlednovat individualni schopnosti zaku, posilit divéru v sebe sama i v ostatni.
Upeviiovat pozitivni vlastnosti a navyky zakt, které jim pomohou v krizovych
situacich ptijmout nejvhodnéjsi feseni.

Kratkodobym cilem bude vypracovani komunika¢niho systému na Skole
V ramci preventivni strategie — projektova Cinnost, zajiSténi besed a programi
s nabidkou témat prevence rizikového chovani.

Zapojeni déti i rodict do ¢innosti Skoly - nabidnout besedy s odborniky v oblasti
PP a zajistit rodiclim informac¢ni materialy k problematice rizikového chovani.

Rozpracovani  problematiky  primarni  prevence rizikoveého  chovani
do jednotlivych predméth v pribéhu Skolniho roku.

Resit aktualni problémové situace v oblasti rizikového chovani — teSeni vzdy

okamzité, efektivni a ucelné, spoluprace s vychovnym poradcem, tfidnim
ucitelem a rodici.

5. Skladba aktivit pro jednotlivé ciloveé
skupiny

5.1 Aktivity zamérené na pedagogy

« Informovanost o strategii Skoly v oblasti prevence (porady, emaily,
nasténky)

o Proskoleni o poskytnuti prvni pomoci v krizovych situacich (vSichni
pracovnici Skoly)

« Dalsi vzdélavani pedagogickych pracovniki v oblasti prevence

« Sledovat absenci zak1l, spolupracovat s rodici (spole¢né zaveéry)



5.2 Aktivity zamérené na Zaka

5.2.1 Tematické bloky — klicové kompetence

Klicové kompetence ptedstavuji souhrn védomosti, dovednosti, schopnosti,
postoji a hodnot dilezitych pro osobni rozvoj a uplatnéni kazdého cClena
spolecnosti.

Smyslem a cilem vzdélavani je vybavit vSechny Ziky souhrnem klicovych
kompetenci na Urovni, kterd je pro n¢ dosaZitelnd, a pfipravit je tak na dalsi
vzdélavani a uplatnéni ve spolecnosti. Osvojovani klicovych kompetenci zac¢ina
v matetské Skole a pokracuje ve Skole zékladni.

Klicové kompetence nestoji vedle sebe izolovang, riznymi zpiisoby se prolinaji,
jsou multifunk¢ni, maji nepfedmétovou podobu a lze je ziskat jen jako vysledek
celkového procesu vzdélavani. Proto k jejich utvafeni a rozvijeni sméfuje
a prispiva veSkery vzdé¢lavaci obsah 1 aktivity a cCinnosti, které ve Skole
probihaji.

V etapé¢ zdkladniho vzdélavani jsou za kliCové povazovany: kompetence
kuceni, kompetence kteSeni problémt, kompetence komunikativni,
kompetence socialni a personalni, kompetence obcanské a kompetence pracovni.

Kompetence Kk uc¢eni
Vzdélavani v zakladni Skole vede zaka k tomu, aby:

e Vybiral a vyuzival pro efektivni uceni vhodné zpusoby, metody
a strategie, planoval, organizoval a fidil vlastni ueni, projevoval ochotu
vénovat se dalSimu studiu a celozivotnimu uceni

e Vyhledaval a tfidil informace na zaklad¢ jejich pochopeni, propojeni
a systematizace a efektné je vyuzival v procesu uceni, tvlr¢ich ¢innostech
a praktickém zivoté

e Operoval sobecné uzivanymi terminy, znaky a symboly, uvadél véci
do souvislosti, propojoval do SirSich celkli poznatky z rtiznych
vzdélavacich oblasti a na zédkladé toho si utvarel komplexné;jsi pohled na
matematické, pfirodni, spoleCenské a kulturni jevy

e Samostatné pozoroval a experimentoval, ziskané vysledky porovnaval,
kriticky posuzoval a vyvozoval z nich zavéry pro vyuziti v budoucnosti

e Poznaval smysl a cil u€eni, mél pozitivni vztah k u€eni, posuzoval vlastni
pokrok a urcil ptekazky ¢i problémy branici uceni, naplanoval si, jakym



zpusobem by mohl své uceni zdokonalit, kriticky zhodnotil vysledky
svého uceni a diskutoval o nich

Kompetence Kk FeSeni problému

Vzdélavani v zakladni skole vede zaka k tomu, aby:

Vnimal nejriznéjsi problémové situace ve Skole i mimo ni, rozpoznaval
a pochopil problém, pfemyslel o nesrovnalostech a jejich piicinach,
promyslel a napldnoval zplsob feSeni problému a vyuzival k tomu
vlastniho usudku a zkuSenosti

Vyhledéaval informace vhodné k feSeni problému, nachazel jejich shodné,
podobné a odlisné znaky, vyuzival ziskané¢ védomosti a dovednosti
k objevovani riznych variant feSeni, nenechal se odradit pfipadnym
nezdarem a vytrvale hledal konecné feseni problému

Samostatné fesil problémy, volil vhodné zpusoby feSeni, uzival pii feSeni
problémi logické, matematické a empirické postupy

Oveéroval prakticky spravnosti feSeni problémii a osvédCene postupy
aplikoval pii feSeni obdobnych nebo novych problémovych situaci,
sledoval vlastni pokrok pti zdolavani problémt

Kriticky myslel, ¢inil uvéazlivd rozhodnuti, byl schopen je obhjjit,
uvédomoval si zodpovédnost za sva rozhodnuti a vysledky svych ¢inll
zhodnotil.

Kompetence komunikativni

Vzdélavani v zakladni Skole vede zaka k tomu, aby:

Formuloval a vyjadfoval své mySlenky a ndzory a logickém sledu,
vyjadioval se vystizné, souvisle a kultivované v pisemném a ustnim
projevu

Naslouchal promluvam druhych lidi, porozumél jim, vhodné na né
reagoval, u¢inné se zapojoval do diskuse, obhajoval svilj ndzor a vhodné
argumentoval

Rozumél riznym typlim textli a zdznami, obrazovych materidlii, b&ézné
uzivanych gest, zvuki a jinych informacénich a komunikac¢nich prostredkd,
pfemyslel o nich, reagoval na né€ a tvotivé je vyuZzival ke svému rozvoji
a k aktivnimu zapojeni se do spolecenského déni

Vyuzival informac¢ni a komunikacni prostfedky a technologie pro kvalitni
a ucinnou komunikaci s okolnim svétem



Vyuzival ziskané komunikativni dovednosti k vytvafeni vztaht
potfebnych k plnohodnotnému souziti a kvalitni spolupraci s ostatnimi
lidmi

Kompetence socialni a personalni

Vzdélavani v zakladni Skole vede zaka k tomu, aby:

Uginné spolupracoval ve skuping, podilel se spoleéné s pedagogy
na vytvaieni pravidel prace v tymu, na zaklad¢ poznani nebo pfiijeti nové
role v pracovni ¢innosti pozitivn¢ ovliviioval kvalitu spolecné prace
Podilel se na utvafeni pifijemné atmosféry v tymu, na ziklad¢
ohleduplnosti a tcty pfi jednani s druhymi lidmi pfispival k upevnéni
dobrych mezilidskych vztaht, v ptipadé potiteby poskytl pomoc nebo o ni
pozadal

Prispival k diskusi v malé skupiné i k debaté celé tfidy, chapal potiebu
efektivné spolupracovat s druhymi pii feSeni daného Ukolu, ocenoval
zkuSenosti druhych lidi, respektoval riznd hlediska a cerpal pouceni
Z toho, co si druzi mysli, fikaji a délaji

Vytvarel si pozitivni pfedstavy o sobé samém, které podporuji jeho
sebediivéru a samostatny rozvoj, ovladal a fidil svoje jednani a chovani
tak, aby dosahl pocitu sebeuspokojeni a sebetcty

Kompetence obéanské

Vzdélavani v zakladni Skole vede zaka k tomu, aby:

Respektoval presvédceni druhych lidi, vazil si jejich vnitinich hodnot, byl
schopen vcitit se do situace ostatnich lidi, odmital utlak a hrubé
zachazeni, uvédomoval si povinnost postavit se proti fyzickému
a psychickému nasili

Chépal zakladni principy, na nichz spocivaji zdkony a spole¢enské normy,
byl si védom svych prav a povinnosti ve §kole 1 mimo ni

Rozhodoval se zodpovédné podle dané situace, poskytoval dle svych
moznosti i¢innou pomoc a choval se zodpovédné v krizovych situacich
I v situacich ohrozujicich zivot a zdravi ¢lovéka

Respektoval, chranil a ocenoval naSe tradice a kulturni a historické
dédictvi, projevoval pozitivni postoj k uméleckym dilim, smysl pro
kulturu a tvofivost, aktivné se zapojoval do kulturniho déni a sportovnich
aktivit

Chapal zakladni ekologické souvislosti a environmentalni problémy,
respektoval pozadavky na kvalitni Zivotni prostfedi, rozhodoval se

8



Vzajmu podpory a ochrany zdravi a trvale udrzZitelného rozvoje
spole¢nosti

Kompetence pracovni
Vzdélavani v zakladni skole vede zaka k tomu, aby:

e Pouzival bezpecné a ucinné materialy, nastroje a vybaveni, dodrzoval
vymezena pravidla, plnil povinnosti a zavazky, adaptoval se na zménéné
nebo nové pracovni podminky

e Pristupoval k vysledkiim pracovni ¢innosti nejen z hlediska kvality,
funkénosti, hospodarnosti a spoleCenského vyznamu, ale i z hlediska
ochrany svého zdravi a zdravi druhych, ochrany Zivotniho prostiedi
1 ochrany kulturnich a spolecenskych hodnot

e Vyuzival znalosti a zkuSenosti ziskané v jednotlivych vzdélavacich
oblastech v zajmu vlastniho rozvoje i své pfipravy na budoucnosti, ¢inil
podloZena rozhodnuti o dal§im vzdélavani.

5.2.2 Prurezova témata

Priifezova témata reprezentuji v celé své Sifi okruhy aktudlnich problémil
soucasného cCloveka a svéta. Posouvaji zakladni vzdélavani bliz k idedlim
celkoveého rozvoje a stavaji se jeho vyznamnou a nedilnou soucasti. Umoziiuji
zaklim 1épe pochopit komplexitu Zivota, vytvareji prostor nejen pro individualni
pfistup, ale i pro vzijemnou spoluprdci. Pomahaji rozvijet osobnost zdka
pfedevSim v oblasti postojii, hodnot, ndzorii, potieb a sméfovani. Prostupu;i
celym vzdélavanim a svym formativnim charakterem vstupuji do mnoha
¢innosti ve vyuce i mimo ni. Jsou realizovana formou integrace do vyucovacich
predmétl. Tematické okruhy priifezovych témat prochéazeji napti¢ vzdélavacimi
oblastmi a umoZiuji propojeni vzdélavacich oborl. BliZe je integrace vyjadiena
Vv tabulce ZacClenéni priifezovych témat.

Priiezové téma Tematické okruhy Téma Ro¢nik -
predmét

I. Osobnostni a socialni 1. Osobnostni rozvoj

vychova a) Rozvoj schopnosti poznavat Cviceni smyslového vnimani, 1.-CJ

pozornosti a soustiedéni

b) Sebepoznani a sebepojeti Moje télo, moje psychika 3.-PRV
(temperament, postoje, hodnoty)
Organizace vlastniho ¢asu, 2.- PRV
c) Seberegulace a sebeorganizace planovani uceni a studia
Dobra organizace ¢asu 5.—-PR

d) Psychohygiena




Cviceni pro rozvoj zakladnich rysi YA
e) Kreativita Kkreativity, tvoFivost v mezilidskych
vztazich
2. Socialni rozvoj
a) Poznavani lidi Vzajemné poznavani ve skupiné .—PRV
Péce o dobré vztahy
b) Mezilidské vztahy —CJ
Re¢ téla, ie¢ zvuki a slov, Fe¢
c¢) Komunikace pFedméti a prosti‘edi, Feé lidskych .—HV
skutki
Rozvoj individualnich a socialnich
d) Kooperace a kompetice dovednosti pro etické zvladani =TV
situaci soutéZe a konkurence
3. Moralni rozvoj
a) ReSeni problémii a rozhodovaci Dovednosti pro feSeni problémii -M
dovednosti a rozhodovani z hlediska riznych
typu problémi socialnich roli,
problémy v mezilidskych vztazich,
zvladani uc¢ebnich problémii,
problémy v seberegulaci
b) Hodnoty, postoje, prakticka Vytvareni podvédomi o kvalitach .—VL
etika typu odpovédnost, spolehlivost,
spravedlnost, respektovani...
I1. Vychova 1. Obc¢anska spole¢nost a §kola Skola jako model otevieného -CJ
demokratického ob¢ana partnerstvi a demokratického
spolecenstvi, demokraticka
atmosféra a vztahy ve §kole
2. Obcan, ob¢anska spolecnost a Ob¢an jako odpovédny ¢len .—VL
stat spole¢nosti
Obec jako zakladni jednotka .— PRV
3. Formy participace ob¢anu samospravy statu
Vv politickém Zivoté
.—VL
Demokracie jako protivaha
4. Principy demokracie jako formy | diktatury a anarchie
vlady a zptisobu rozhodovani
II1. Vychova k mySleni 1. Evropa a svét nas zajima NaSsi sousedé v Evropé .—VL
v evropskych a globélnich
souvislostech 2. Objevujeme svét a Evropu Nase vlast a Evropa .—VL
3. Jsme Evropané Mezinarodni organizace a jejich .—VL
prispéni k FeSeni problému déti
a mladeZe
IV. Multikulturni 1. Kulturni diference Jedinecnost kazdého ¢lovéka a jeho .— PRV
vychova individualni zvlastnosti
2. Lidské vztahy Pravo vsech lidi Zit spole¢né —CJ
a podilet se na spolupraci
3. Etnicky piivod Odlisnost lidi, ale i jejich vzajemna .—PRV
rovnost
4. Multikulturalita Vyznam uZivani ciziho jazyka jako —AJ

nastroje dorozumeéni a
celozivotniho vzdélavani
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5. Princip socialniho smiru a Odpovédnost a prispéni kazdého 4.-CJ
solidarity jedince za odstranéni diskriminace
a piredsudki vici etnickym
skupindm
V. Environmentalni 1. Ekosystémy Kulturni krajina 4.-PR
vychova
2. Zakladni podminky Zivota Voda 3.-PRV
3. Lidské aktivity a problémy Doprava a Zivotni prostiredi 2.—-PRV
Zivotniho prostiedi
4. Vztah ¢lovéka k prostiredi Nase obec 3.-PRV
VI. Medialni vychova 1. Kritické ¢teni a vnimani Hledéni rozdilu mezi 5-CJ
medialnich sdéleni informativnim, zabavnim a
reklamnim sdéleni
2. Interpretace vztahu medialnich Riizné typy sdéleni, jejich 4.-CJ
sdéleni a reality rozliSovani a jejich funkce
3. Stavba medialnich sdéleni Piiklady pravidelnosti 4.-CJ
Vv uspoiadani medialnich sdéleni,
zejména ve zpravodajstvi
Identifikovani postoji a nazori
4. Vnimani autora medialnich autora v medialnim sdéleni 5-CJ
sdéleni
Role médii v kaZdodennim Zivoté
jednotlivce, vliv médii na
uspoiadani dne, na rejstiik 3.-CJ
5. Fungovani a vliv medii ve konverzaénich témat, na postoje
spole¢nosti a chovani
Tvorba medialniho sdéleni pro
rozhlas, televizi ¢i internetové
médium 5-CJ
6. Tvorba medialniho sdéleni Utvareni tymu, vyznam ruznych
vékovych a socialnich skupin pro
obohaceni tymu, komunikace 3.-M
a spoluprace v tymu
7. Prace v realiza¢nim tymu

5.2.3 Aktivity z oblasti prevence pro $kolni rok 2019/2020 a dlouhodobé
projekty v ramci Skolni dochazky

Nazev projektu ¢i
aktivity:
Aktivni §kola

Charakteristika, cil:

ProcviCovani a ovéfovani zakladnich rozumovych schopnosti - logika,
pamét’, prostorova predstavivost, vnimani, koncentrace ve Skole
1 doma, portal Proskoly.cz

Cilem projektu je Sifeni Cinnostniho uceni, kde nové poznatky zaci
nabyvaji ndzorné, vlastni ¢innosti a prozivanim. Uceni détem ptinasi
radost a pocit uspokojeni z pochopeni a zvladnuti uciva.

Sit’ tvorivych §kol

Projekt Mléko do §kol Zajistovani zdravé vyzivy formou zdravych svacinek,
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Projekt Ovoce a zelenina
do skol

Sportovni turnaje
malotiidnich Skol

Projekt Bud’ fit

NavS§téva zavodu na
likvidaci odpadd Marius
Pedersen

Déti a jejich prava

Plavecky vycvik

Kulturni akce pro
veiejnost:

Vystoupeni déti a priavod
k prilezitosti svatku
Sv. Martina

Hudebni vystoupeni Zaku
Z8 a MS v Kkostele p¥i
prileZitosti rozsvéceni
vanoc¢niho stromecku

Hudebni vystoupeni Zaki
k prilezitosti —
Velikono¢ni jarmark
Peceni a zdobeni
pernicki

Vano¢ni tvoreni
LyZatska Skola
Snowbear

PRO U¢ime se navzajem
Velikonoc¢ni tvoreni

Dozinky

Projekt Finan¢ni
gramotnost

Laktea 0. p. s.

Zajistovani zdravé vyzivy formou zdravych svacinek,
Laktea 0. p. s.

Reprezentace Skoly na vybijené, fotbale, florbale, pravidelna
pratelska setkavani se spoluzaky z ostatnich malotiidnich skol

Zaci ziskavaji praktické dovednosti a teoretické znalosti v téchto
oblastech: spravna zivotosprava, péce o své télo, poskytnuti prvni
pomoci, prevence urazu.

Prohlidka  objektu s odbornym  vykladem  zaméfenym
na moznosti sbéru, tifidéni, zpracovani a likvidaci odpadi,
ochrana Zivotniho prostiedi

1. — 3. ro¢nik; poznatky z oblasti lidskych prav a prevence pred
Sikanou ¢i zneuzivanim; odpovédi na otazky Kdo jsem?, Kam
patfim?

1. — 5. ro¢nik; vyuka zakladnich plaveckych dovednosti a sebezachrany
zakt v ramci povinné vyuky dle Skolnich vzdélavacich programu (2. —
4. ro¢nik)

Kulturni akce jsou zaméteny na podporu prosocidlnich vztahti, spojeni
¢innosti Skoly a Siroké vefejnosti, rodi¢d; rozvoj komunikativnich
schopnosti a dovednosti.

1. - 5. roénik — tvar¢i spoluprace heterogennich skupin
pfi pfipravé obcerstveni na mikulasskou nadilku, zdobeni v rdmci
druziny

Tvofivé Cinnosti pro rodice s détmi s vanocni tematikou v budové
Skoly.

Pro vybrané Zaky v ramci télesné vychovy.

Projektova vyuka — Zakovské aktivity k pfileZitosti Dne uciteli
Tvorivé ¢innosti pro rodice s détmi s Velikono¢ni tematikou v budove
Skoly.

Den zemédélstvi Kralovéhradeckého kraje —
dopoledne pro zaky matetskych a zakladnich kol

1. — 5. ro¢nik — rozvoj finan¢ni gramotnosti (porozuméni a spravné
zachazeni s financemi v riznych Zzivotnich situacich) dle véku zakd,
posileni prifezovych témat tykajicich se finan¢ni gramotnosti; cilem
projektu je ziskani certifikatu Finan¢né gramotna skola

zabavné-poucné
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Navstéva Archeoparku Edukaéni program pro déti — téma Lovci posledni doby ledové
VSestary

5.2.4 Volnocasové aktivity
Keramika

Keramika pro rodice s détmi
Gymnastika

Kuchtik

Florbal

Hudebn¢ dramaticky krouzek

Hodiny SPP pro Zaky s podpiirnym opatienim

5.3 Aktivity zamérené na rodicovskou verejnost

Rodice jsou o Minimalnim preventivnim programu, jeho realizaci, déni ve tiidé
a akcich informovani na tfidnich schizkdch a internetu. Maji moznost
pravidelnych konzultaci s uciteli, jsou vybizeni ke spolupraci se Skolou a zddani
o pomoc pii1 nékterych aktivitach, jsou disledné seznameni se Skolnim fadem.
Rodi¢e problémovych Zakii jsou zvani k jedndni do Skoly, jedndni se ucastni
tfidni ucitel, Skolni metodik prevence, vychovny poradce, feditelka Skoly.

5.4 Formy, metody a zasady ptuisobeni v prevenci rizikového chovani
Formy

« Plsobit na jedince
« Plsobit na tiidni kolektiv
« Plsobit na skupiny v ramci zajmovych krouzki, volnocasovych aktivit

Metody

« Slovni (rozhovor, vypravovani, beseda, soutéz, prednaska, debata,...)

o Nazorné (video, TV, divadlo, vystava, reklama, obraz, ...)

o Praktické (nécvik praktickych dovednosti, projektové vyulovani, vylety,
exkurze, hrani roli, lyzatsky vycvik...)
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Zasad

« dlouhodobost, diislednost, jednotnost, cilenost, komplexnost, kontinuita,
bezpecnost, psychosocialni dovednosti, metodika nespecifické prevence,
finan¢ni zabezpeceni, spoluprace s rodici

6. Evaluace

Pii hodnoceni SPP vyuZivame kvantitativni (pocet realizovanych akci,
pocet zapojenych zakli — apod.) a kvalitativni ukazatele.

Hodnotime jednotlivé akce, besedy a piednaSky formou anketnich listkl
pro zaky, které budou zadavany bezprostiedné po prubéhu akce i s delSim
casovym odstupem.

Dilezitou formou hodnoceni je opakované zaddvani stejnych dotazniki, vzdy na
zaCatku programu a potom po jeho ukonceni. Touto formou Ize hodnotit
individudlni zménu ve znalostech, védomostech, postojich i chovani zak.

Dalsi moZnosti evaluace je sledovani chovani zaki v jednotlivych vyu€ovacich
hodinéach, Skolnich vyletech a pobytovych akcich a toto sledovani pouzit
k vypracovani kvalitativni analyzy.

Pti hodnoceni efektivity prevence lze vyuzit slohovych praci, vytvorl a jinych
samostatnych praci zakd.

Dilezitym voditkem k hodnoceni jsou také dotazy déti SMP prostiednictvim
schranky dtvéry.

Pro evaluaci programu je nutné ziskdvat informace 1 od rodici a Siroké
vetejnosti o chovani zaki mimo Skolu.

Dne: 2.9.2019
Vypracovala: Mgr. Martina Karasova
Schvalila: Mgr. Simona Kropackova Hvézdova
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